
        
       La tua mappa interiore 

  per aumentare il tuo carisma 

   
      Milano  domenica 13 se4embre  h 10-18  

Docente Silvana Borile 
 Counselor relazionale professional e Life coach  

Voice Dialogue	
Master of  Transforma9onal Psychology 

							
														Stanca-o della tua non realizzazione? 
                Conosci davvero te stessa-o?     

												

      

Scopri i tuoi aspe@ interiori per far emergere il tuo carisma. 

Essere carismaEci significa  
- avere sicurezza, autorevolezza, magneEsmo 
- avere fascino, ascendente, presEgio 
- avere buone relazioni 

Quando usiamo la parola “io” ci riferiamo ai “sé primari” 
che determinano la nostra personalità e sono di fa4o 
strategie di sopravvivenza.  
QuesE aspe@ si sono evidenziaE già dalla prima infanzia 
con l’intento di proteggerci, farci acce4are e amare e hanno 
messo da parte molE altri nostri aspe@ ritenuE inadeguaE, 
ovvero i “sé rinnegaE”.  
Nel diventare consapevoli di parE non ancora a nostra 
disposizione, avremo la nostra mappa interiore e saremo 
più in grado di creare il nostro desEno.  

In considerazione del difficile momento economico,        
per ogni Seminario fino a dicembre 2020  la quota sarà    
di 50 euro, (anziché 100/130) con iscrizione un mese prima. 

Gruppo di 6 persone.  CrediE  per i Counselor  10,5 
Sede  Studio Counseling – Milano, zona Porta Genova 
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